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COMUNE DI MARACALAGONIS 
Città Metropolitana di Cagliari 

 

SETTORE POLITICHE SOCIALI 
 

 

 

BANDO “MI PRENDO CURA” BIENNIO 2022/2023 
 
 

 

IL RESPONSABILE DEL SETTORE 

 

in attuazione della Deliberazione della Giunta Regionale n. 48/46 del 10/12/2021, con la quale sono state 

approvate le linee d'indirizzo 2021/2023 del Programma Regionale “Mi prendo cura”, quale misura 

complementare al Programma Regionale “Ritornare a casa plus” e della Deliberazione della Giunta 

Regionale n. 12/17 del 7/04/2022 e in conformità con quanto previsto dalla Legge Regionale n. 17 del 

22/12/2021; 

 

RENDE NOTO CHE 

 

- con propria determinazione n. 986 del 13/10/2022 è stato approvato il presente bando e la modulistica per la 

presentazione delle domande di ammissione al Programma Regionale “Mi prendo cura” per il triennio 2021 

– 2023. 

- con decorrenza dal 13 ottobre 2022 e fino al 31 ottobre 2022, i soggetti in possesso dei requisiti 

sottoelencati potranno presentare domanda per ottenere i benefici previsti dalla Misura Programma 

Regionale “Mi prendo cura”, secondo quanto disposto dal presente Bando Pubblico e dalla vigente normativa 

in materia.  

Art. 1 Oggetto: 

Il Programma in oggetto consiste in un contributo economico che consenta di affrontare bisogni che non 

trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali. 

Art. 2 Beneficiari 

 

Il programma regionale in oggetto è destinato ai cittadini residenti presso il Comune di Maracalagonis:  

 beneficiari del Programma “Ritornare a casa Plus” nel biennio 2022 – 2023; 

 aspiranti beneficiari che avendo presentato domanda di un nuovo progetto “Ritornare a casa PLUS”, 

formalmente acquisita dall’ambito di riferimento, siano in attesa da oltre 30 giorni per la sua attivazione. 

Art. 3 Importo e durata del contributo per nucleo familiare 

 

Per ogni beneficiario o aspirante beneficiario l’importo massimo del contributo ammonta ad €. 2.000,00 

per ogni anno del biennio 2022 - 2023. Il contributo è destinato a: 

1. rimborso di medicinali, ausili e protesi che non sono forniti dal Servizio sanitario regionale; 
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2. rimborso della fornitura di energia elettrica e di riscaldamento che non trovano copertura tra le 

tradizionali misure a favore dei non abbienti. 

3. acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona nelle more dell'attivazione del 

programma regionale "Ritornare a casa plus” (per gli aspiranti beneficiari di cui all’art. 2). 

 

A ciascun beneficiario: 

a) non saranno rimborsabili le spese sostenute nei periodi di ricovero ospedaliero o presso altre 

strutture residenziali; 

b) il contributo assegnato non potrà superare €. 2.000,00 per ogni annualità. Tale importo verrà 

riproporzionato secondo il mese di attivazione del “Progetto Ritornare a casa Plus” nell’anno 2022 e 

secondo l’eventuale decurtazione in ragione del superamento delle soglie ISEE (ai sensi della Tabella 

allegata alla D.G.R. n. 12/17 del 7/04/2022); 

c) Il rimborso delle spese sostenute per la fornitura di energia elettrica e di riscaldamento verrà 

calcolato in ragione del numero dei componenti del nucleo familiare del beneficiario. 

 

A ciascun aspirante beneficiario: 

 

a) non saranno rimborsabili le spese sostenute nei periodi di ricovero ospedaliero o presso altre 

strutture residenziali; 

b) il contributo assegnato non potrà superare €. 2.000,00 per ogni annualità. Tale importo verrà 

riproporzionato secondo il mese di attivazione del “Progetto Ritornare a casa Plus” nell’anno 2022 e 

secondo l’eventuale decurtazione in ragione del superamento delle soglie ISEE (ai sensi della Tabella 

allegata alla D.G.R. n. 12/17 del 7/04/2022); 

c) il contributo fino al momento dell’attivazione del progetto “Ritornare a casa Plus” riguarderà 

esclusivamente l’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona; 

d) qualora l’esito dell’UVT sia positivo, il richiedente potrà avviare il programma “Ritornare a casa 

Plus” e utilizzare il contributo residuo esclusivamente per il rimborso di medicinali, ausili e protesi 

che non sono forniti dal servizio sanitario regionale e per il rimborso della fornitura di energia elettrica 

e di riscaldamento che non trovano copertura in altre misure, secondo quanto previsto al punto b) del 

presente paragrafo. 

 

Art. 4 Modalità e termini di presentazione della domanda 

Le domande, dovranno essere presentate all’ufficio protocollo del Comune di Maracalagonis A MANO IN 

BUSTA CHIUSA utilizzando esclusivamente i moduli predisposti dal Settore Politiche Sociali, disponibili 

nel sito internet istituzionale all’indirizzo www.comune.maracalagonis.ca.it o negli appositi raccoglitori 

situati al piano terra dei locali comunali in via Nazionale 61 

 

1. Gli aspiranti beneficiari del programma “Ritornare a casa Plus” potranno presentare l’istanza per il 

progetto “Mi prendo cura” trascorsi 30 giorni dall’acquisizione dell’istanza del progetto “Ritornare a 

casa Plus” da parte dell’ambito di riferimento. 

2. I beneficiari del programma “Ritornare a casa Plus” attivati dal 2021 non dovranno presentare 

nessuna richiesta di attivazione ma solamente la domanda di rimborso per le spese sostenute 

nell’anno 2022 corredata dalle pezze giustificative in originale a cadenza semestrale secondo le 

seguenti scadenze: 

- 1° semestre 2022: 31 ottobre 2022; 

- 2° semestre 2022: 15 febbraio 2023; 

- 1° semestre 2023: 15 luglio 2023; 

- 2° semestre 2023: 15 febbraio 2024. 

 

3. I beneficiari del progetto “Ritornare a casa Plus” attivati a decorrere dal 2022 dovranno 

presentare: 

http://www.comune.maracalagonis.ca.it/
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 La domanda di accesso al programma “Mi prendo cura” per il biennio 2022/2023; 

 La domanda di rimborso per le spese sostenute nell’anno 2022 corredata dalle pezze 

giustificative in originale a cadenza semestrale secondo le seguenti scadenze: 

- 1° semestre 2022: 31 ottobre 2022; 

- 2° semestre 2022: 15 febbraio 2023; 

- 1° semestre 2023: 15 luglio 2023; 

- 2° semestre 2023: 15 febbraio 2024. 

Art. 5 – Comunicazione ai sensi degli articoli 7 e 8 della legge 241/1990 

La comunicazione del procedimento di cui all'articolo 7 della legge 7 agosto 1990, numero 241, si intende 

anticipata e sostituita dal presente avviso e dall'atto di adesione allo stesso da parte del cittadino mediante la 

presentazione della domanda di partecipazione.  

Si comunica che la responsabilità del presente procedimento è assegnata all’Assistente Sociale Dott.ssa 

Simonetta Onali. 

 

Eventuali informazioni potranno essere richieste allo Sportello di Segretariato Sociale al numero di 

telefono 070-7339975 nei seguenti giorni e orari: 

Lunedì, mercoledì e giovedì dalle ore 9:00 alle ore 11:00 

Mercoledì pomeriggio dalle ore 15:30 alle ore 18:00 

  

In alternativa è possibile contattare il Settore Politiche Sociali ai seguenti indirizzi di posta elettronica 

ignazia.podda@comune.maracalagonis.ca.it 

simonetta.onali@comune.maracalagonis.ca.it 

 

Il procedimento avrà avvio a decorrere dalla data di scadenza per la presentazione delle domande di cui al 

presente bando pubblico. 

 

Art. 6 - Trattamento dei dati personali 

Ai sensi degli articoli 13 e 14 del Regolamento (UE) n. 2016/679 “GDPR” (General Data Protection 

Regulation), i dati personali forniti e liberamente comunicati saranno trattati al fine dello svolgimento delle 

proprie funzioni istituzionali inerenti al presente Avviso pubblico. 

Il trattamento dei dati personali si svolge nel rispetto del Regolamento (UE) n. 2016/679 “GDPR”, del 

“Codice della Privacy” di cui al D.Lgs. 196/2003 (nella versione novellata dal D.Lgs. 10 agosto 2018, n. 

101), delle Linee guida dell’Autorità Garante per la Protezione dei Dati Personali, delle indicazioni 

dell’EDPB (European Data Protection Board, ex WP 29) e più in generale, dei diritti e delle libertà 

fondamentali, nonché della dignità, con particolare riferimento alla riservatezza, all'identità personale ed al 

diritto alla protezione dei dati personali. 

Il conferimento dei dati è obbligatorio ai fini della partecipazione e dell’eventuale concessione dei benefici 

previsti dall’avviso, pertanto l’eventuale mancato conferimento delle informazioni comporta la decadenza 

del diritto al beneficio; nello specifico, ai sensi e per gli effetti dell’articolo 13 del Regolamento Generale 

Europeo per la protezione dei dati personali 2016/679 e del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, numero 

196, si informa che: 

Titolare del trattamento è il Comune di Maracalagonis – Via Nazionale 61 nella persona del Sindaco in 

qualità di legale rappresentante pro tempore; 

Il Responsabile della Protezione dei Dati o “Data Protection Officer” (RPD o DPO) nominato (per maggiori 

approfondimenti su nomina e compiti, vedi artt. 37-39 “GDPR”) è contattabile ai seguenti recapiti: 

 Email: privacy@comune.it  

 PEC: privacy@pec.comune.it 

https://www.comune.maracalagonis.ca.it/index.php/tzente/ufficio/0707339958
https://www.comune.maracalagonis.ca.it/index.php/tzente/ufficio/75
mailto:ignazia.podda@comune.maracalagonis.ca.it
mailto:simonetta.onali@comune.maracalagonis.ca.it
mailto:privacy@comune.it
mailto:privacy@pec.comune.it
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I dati integrali di contatto del RPD/DPO sono indicati nella sezione “Amministrazione trasparente” del 

sito internet istituzionale del Comune di Maracalagonis. 

 

Art. 7 - Pubblicità dell’avviso pubblico 

 

Copia del presente Avviso e dei relativi allegati per l’ammissione ai benefici è a disposizione dei cittadini 

affinché ne possano prendere visione, ai sensi della Legge 7 agosto 1990, n. 241 e ss.mm.ii., all’Albo 

Pretorio on line e sul sito Internet del Comune di Maracalagonis www.comune.maracalagonis.ca.it. 

 

Art. 8 – Disposizioni finali 

 

Per quanto non riportato nelle presenti disposizioni si fa riferimento alla normativa nazionale e regionale in 

vigore nonché alla DGR N. 48/46 del 10/12/2021 e DGR 12/17 del 7/4/2022.  

 

Il Responsabile del Settore 

                                                                                                              D.ssa Ignazia Podda 

Firmato digitalmente 

http://www.comune.maracalagonis.ca.it/
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