Allegato A alla Determinazione n. 257 del 03ZT&6 Prot. n. 4315 del 03/03/2026

COMUNE DI MARACALAGONIS
Citta Metropolitana di Cagliari

SETTORE IV POLITICHE SOCIALI

AVVISO Al CITTADINI

CONCESSIONE DI UN SOSTEGNO ECONOMICO DENOMINATO
“INDENNITA REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF)” ANNO 2026
APERTURA TERMINI PRESENTAZIONE DELLE ISTANZE — SCAIENZA 30 APRILE 2026

La Regione Sardegna, con la Legge Regionale n19/@Disposizioni per il riconoscimento, la diagneda
cura della fibromialgia), come modificata dall'at? della Legge Regionale n. 22/2022 (Norme per il
sostegno e il rilancio dell'economia, disposizidnicarattere istituzionale e variazioni di bilaj¢iohe ha
introdotto I'art. 7-bis, ha autorizzato, in via puisoria e sperimentale, fino al 31/12/2024, ltistione di un
sostegno economico denominato “Indennita Regidrilleomialgia” (IRF).

Con l'art.1 della L.R. 29 aprile 2025 n. 11 e statodificato I'art.7-bis della L.R.18 gennaio 201%,n
posticipando all'anno 2026, I'applicazione delmimgcimento dell'indennita in ragione della rendiaaione
della spesa sostenuta dai beneficiari e da erogafsrma di un contributo pari a un massimo dice8600,
per il rimborso delle spese da destinare a inténdircarattere sanitario, qualora non coperti siavizio
sanitario regionale, socio-sanitario e di cura @kasona , secondo i criteri adottati con DGR 2P
12/02/2025 e in relazione alle disponibilita déhbcio regionale.

I richiedenti dovranno presentare domagd#o il termine del 30 aprile 2026.

Requisiti per I'accesso al beneficio

Possono presentare richiesta i cittadini resideatiComune di Maracalagonis, che siano in possdeso
seguenti requisiti (indicati nell'allegato alla elra G.R. n. 9/22 del 12.2.2025).

» essere residenti in un comune della Sardegna,;

» essere in possesso della certificazione sanit#gatante la diagnosi di fibromialgia rilasciatarena
data del 30 aprile 2026, la predetta certificaziemeitaria deve essere rilasciata da un medicoadiste
(non da un medico di medicina generale) abilitdfesercizio della professione e iscritto all'allsta
dipendente pubblico, che convenzionato, che lipeofessionista.

» non beneficiare di altra sovvenzione pubblica cesaesclusivamente per la diagnosi di fibromialgia.

Spese ammissibili
Sono ammissibili le seguenti spese sostenute nelyai riferimento del sostegno economico richigestn

» acquisizione di servizi professionali di assistetiamiciliare e alla persona;

acquisizione di servizi professionali educativi;

spese per attivita fisiche e ricreative su pregmiz del medico curante;

accoglienza presso centri diurni e centri diurnegnati autorizzati limitatamente al pagamento aell
guota sociale;

spese di soggiorno, per non piu di 30 giorni nebadi un anno, presso strutture sociali autorezzat
presso residenze sanitarie assistenziali autogzliatitatamente al pagamento della quota sociale;

» spese per l'acquisto di integratori alimentari,il@esprotesi non forniti dal servizio sanitariogienale;
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» acquisizione di farmaci da banco o di farmaci pigsdal medico curante per la patologia fibrorgiah

non forniti dal servizio sanitario regionale.
La documentazione di spesa dell’anno deve essesemtata al comune di Maracalagonis, che provvedera
ad erogare il beneficio economico a seguito deflafica della stessa, nei limiti delle risorse agwde ed
erogate dalla Regione.

Modalita di presentazione delle domande

La domanda per la concessione del sostegno econa®imminato “Indennita Regionale Fibromialgia™ pe
il imborso delle spese sostenute, deve essem@ssntta dal beneficiario, o dal suo rappresentéedale, e
presentata all'Ufficio Protocollo nei giorni lunediiercoledi ore 09:00-10:30 e 16:00-17:00, martedi-
giovedi-venerdi ore 09:00-11:00 o inviata via mail seguenti indirizzi di posta elettronica:
protocollo@pec.comune.maracalagonis.ca.iprotocollo@comune.maracalagonis.ceeitro il 30 Aprile
2026 (non verranno prese in considerazione le domda inviate dopo tali termini), utilizzando gl
appositi moduli di domanda predisposti dal Servi&oziale Comunale allegati al presente avviso:

* Mod. A — Rinnovo beneficiari IRF 2025, Annualita 2@6;

* Mod. B — Nuova Istanza IRF 2026.

Modalita di presentazione delle pezze giustificat®

Le pezze giustificative per la concessione deleggi economico devono essere presentate dal bariefic

o dal suo rappresentante legale, all'Ufficio Protluc a mano e in busta chiusadal 01/01/2027 al
31/01/2027 nei giorni lunedi-mercoledi ore 09:00-10:30 e 1613000, martedi-giovedi-venerdi ore 09:00-
11:00, utilizzando I'apposito modulo di rimborso predisfislal Servizio Sociale Comunale allegato al
presente avvisoMod. C

Qualora le risorse disponibili per 'anno 2026 dovssero risultare insufficienti in relazione agli avati
diritto , il contributo verra erogato in ragione della atione economica del beneficiario, misurata con
I'applicazione delle seguenti sogliel&EE sociosanitaria

ISEE fino a euro 15.000,00 Finanziamento progetto senza decurtaz
ISEE compreso fra euro 15.001 ed eRE000 finanziamento del progetto decurtato &8e4
ISEE compreso fra euro 25.001 ed eBE0000 finanziamento del progetto decurtato del 10%
ISEE compreso fra euro 35.001 ed ed4€000 finanziamento del progetto decurtato del 25%
ISEE compreso fra euro 40.001 ed eb@000 finanziamento del progetto decurtato del 35%
ISEE compreso fra euro 50.001 ed e@€0000 finanziamento del progetto decurtato del 50%
ISEE compreso fra euro 60.001 ed e80000 finanziamento del progetto decurtato del 65%
finanziamento del progetto decurtato dell’809
ISEE oltre 80.00(

v' Coloro _i_guali_presentano _istanza per la prima vold per I'anno 2026 dovranno allegare la
certificazione medica, attestante la diagnosi 8rdfinialgia, rilasciata in data non successiva al
30/04/2026, e dichiarare il valore dell'attestagzit3EE SOCIOSANITARIO in corso di validita, di cui
si terra conto ai fini dell’erogazione del conttibunel casasi verifichi la situazione di insufficienza di
risorse.

v' Per_coloro ai guali il contributo & stato_concessoel 2025,sara considerata valida la domanda gia
presentata, fermo restantiobbligo di confermare al Comune entro il 30 aprie 2026 attraverso il
Mod. A — Rinnovo beneficiari IRF 2025 - Annualita D26, che la certificazione sanitaria attestante la
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diagnosi di fibromialgia presentata nell’anno 2G2% ancora valida per I'anno 2026 in quanto non é
sopravvenuta la perdita dei requisiti per I'acceafia misura comunicando il valore della nuova
attestazion¢SEE SOCIOSANITARIO in corso di validita.

In assenza dell'attestazione ISEE annuale alla dieita presentazione della domanda, si procedésa al
massima decurtazione del contributo.

| dati anonimizzati relativi alle domande presemtaranno inviati tramite la piattaforma Sipso alla
Direzione generale delle Politiche Sociali dellayiree Autonoma della Sardegna entro il 30 giugri2620

Il Responsabile del Procedimento e I'Assistenteaé@®ott.ssa Giulia Pani, potra essere contasiata070
7850289 al seguente indirizzo di posta elettrorgaaia.pani@comune.maracalagonis.ca.it

Per informazioni

Per eventuali informazioni € possibile presenta/si contattare IGPORTELLO SEGRETARIATO
SOCIALE:

In presenza presso gli uffici comunali siti al prino piano in Via Nazionale 61, Maracalagonis
o telefonando al numero 070-7850275

« Lunedi: dalle ore 15.30 alle ore 18.00
« Mercoledi: dalle ore 9.00 alle ore 11.00
- Giovedi: dalle ore 9.00 alle ore 11.00

Da remoto
Nei seguenti giorni e orari:
- Martedi: dalle ore 9.00 alle ore 12.00 e dallel&®0 alle ore 16.00
- Giovedi: dalle ore 15.00 alle ore 16.00
« Telefonando al numero 3496833222
« Scrivendo all'indirizzo e-mailsegretariato@polisolidale.it

LA RESPONSABILE DEL SETTORE
Dott.ssa Ignazia Podda

PODDA
IGNAZIA
03.03.2026
13:15:17
GMT+01:00
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