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COMUNE DI MARACALAGONIS 

Città Metropolitana di Cagliari 

SETTORE II POLITICHE SOCIALI 

 

AVVISO AI CITTADINI 

 
CONCESSIONE DI UN SOSTEGNO ECONOMICO DENOMINATO  

“INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF)” ANNO 2025 

RIAPERTURA TERMINI PRESENTAZIONE DELLE ISTANZE – SCADENZA 20 OTTOBRE 2025 

 

Legge Regionale n. 5/2019 (Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia), 

come modificata dall'art. 12 della Legge Regionale n. 22/2022 (Norme per il sostegno e il rilancio 

dell'economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio), che ha introdotto l’art. 7-bis, ha 

autorizzato, in via provvisoria e sperimentale, fino al 31/12/2024, l’istituzione di un sostegno economico 

denominato “Indennità Regionale Fibromialgia” (IRF).  

la Legge Regionale n. 18/2024, all'art. 1, comma 9, ha modificato la natura del beneficio, trasformandolo 

in un contributo di rimborso delle spese sostenute per interventi di carattere sanitario, qualora non 

coperti dal Servizio Sanitario Regionale, dal Servizio Socio-Sanitario o da altri servizi di cura alla 

persona, soggetti a rendicontazione, fino a un massimo di € 800,00, nei limiti della disponibilità del bilancio 

regionale. 

 La Legge Regionale n. 11 del 29 aprile 2025 che ha nuovamente modificato l’art. 7-bis della L.R n. 5 del 

2019 stabilendo che, per l’anno 2025, la determinazione delle modalità e dei criteri per la concessione 

dell’indennità avverrà secondo le linee di indirizzo allegate alla D.G.R n. 10/39 del 16/03/2023, come per gli 

anni precedenti, posticipando all'anno 2026 l'applicazione del riconoscimento dell'indennità in ragione della 

rendicontazione della spesa. 

RICHIAMATI i seguenti atti: 

• La Determinazione n. 276 del 17/03/2025 con cui si approvava l’avviso pubblico e i moduli di 

rinnovo e nuova domanda; 

• Il precedente avviso pubblico avente protocollo n.5205 del 18/03/2025; 

• La determinazione n.628 del 05/06/2025 di approvazione della Graduatoria provvisoria 2025 

• La determinazione n.682 del 18/06/2025 di approvazione della graduatoria definitiva 2025 

SI RENDE NOTO CHE:  

La Regione Sardegna, con la L.R 11/09/2025 n. 24 art. 9 5, ha riaperto i termini per la presentazione 

delle domande relative al contributo economico denominato "Indennità Regionale Fibromialgia - IRF" 

per l'Annualità 2025, per coloro che non hanno presentato la domanda, entro il 30/04/2025. 

I richiedenti dovranno presentare domanda entro il termine del 20 Ottobre 2025. 

Requisiti per l’accesso al beneficio 
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Possono presentare richiesta i cittadini residenti nel Comune di Maracalagonis, che siano in possesso dei 

seguenti requisiti (indicati nell'allegato alla Delibera G.R. n. 9/22 del 12.2.2025). 

 

➢ essere residenti in un comune della Sardegna; 

➢ essere in possesso della certificazione sanitaria attestante la diagnosi di fibromialgia rilasciata entro la 

data del 30 aprile 2025, la predetta certificazione sanitaria deve essere rilasciata da un medico specialista 

(non da un medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia 

dipendente pubblico, che convenzionato, che libero professionista. 

➢ non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromialgia. 

Modalità di presentazione delle domande 

 

La domanda per la concessione del sostegno economico denominato “Indennità Regionale Fibromialgia”, per 

il rimborso delle spese sostenute, deve essere sottoscritta dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e 

presentata all’Ufficio Protocollo nei giorni lunedì-mercoledì ore 09:00-10:30 e 16:00-17:00,  martedì-

giovedì-venerdì ore 09:00-11:00 o inviata via mail ai seguenti indirizzi di posta elettronica: 

protocollo@pec.comune.maracalagonis.ca.it -  protocollo@comune.maracalagonis.ca.it, entro 20 Ottobre 

2025 (non verranno prese in considerazione le domande inviate dopo tali termini), utilizzando gli 

appositi moduli di domanda predisposti dal Servizio Sociale Comunale allegati al presente avviso: 

• Mod. A – Rinnovo beneficiari IRF 2024, Annualità 2025; 

• Mod. B – Nuova Istanza IRF 2025. 

 

 

Qualora le risorse disponibili per l’anno 2025 dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi 

diritto, il contributo verrà erogato in ragione della situazione economica del beneficiario, misurata con 

l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE SOCIOSANITARIO: 

 
   ISEE fino a euro 15.000,00 Finanziamento progetto senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 

 

ISEE oltre 80.000 
finanziamento del progetto decurtato dell’80% 

 

✓ Coloro i quali presentano istanza per la prima volta per l’anno 2025, dovranno allegare la 

certificazione medica, attestante la diagnosi di fibromialgia, rilasciata in data non successiva al 

30/04/2025, e dichiarare il valore dell'attestazione ISEE SOCIOSANITARIO in corso di validità, di cui 

si terrà conto ai fini dell’erogazione del contributo nel caso si verifichi la situazione di insufficienza di 

risorse. 

✓ Per coloro ai quali il contributo è stato concesso nel 2024, sarà considerata valida la domanda già 

presentata, fermo restando l’obbligo di confermare al Comune entro il 20 Ottobre 2025, attraverso il 

Mod. A – Rinnovo beneficiari IRF 2024 - Annualità 2025, che la certificazione sanitaria attestante la 

diagnosi di fibromialgia presentata nell’anno 2024 sia ancora valida per l’anno 2025 in quanto non è 

sopravvenuta la perdita dei requisiti per l’accesso alla misura, comunicando il valore della nuova 

attestazione ISEE SOCIOSANITARIO in corso di validità. 
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I dati anonimizzati relativi alle domande presentate saranno inviati tramite la piattaforma Sipso alla 

Direzione generale delle Politiche Sociali della Regione Autonoma della Sardegna entro il 3 Novembre 

2025. 

 

Il Responsabile del Procedimento è l’Assistente Sociale Dott.ssa Giulia Pani, incaricata della gestione della 

presente misura regionale, potrà essere contattata al n. 0707340068 o al seguente indirizzo di posta 

elettronica giulia.pani@comune.maracalagonis.ca.it 

 

 

Per informazioni 

Per eventuali informazioni è possibile presentarsi e/o contattare lo SPORTELLO SEGRETARIATO 

SOCIALE: Contatto telefonico: 070/7339975  

Giorni e orari di apertura:  
Mattina: Lunedì, mercoledì, giovedì ore 09:00-11:00  

Pomeriggio: Lunedì e Mercoledì ore 15:30-18:00 
 

LA RESPONSABILE DEL SETTORE                                                                                                                                                                                                                                        

Dott.ssa Ignazia Podda 
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