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Spett.le

Comune di Maracalagonis
Via Nazionale 49

09040 Maracalagonis
C.A. Dott. Saba

Fax 070-7850241

E p.c. Spett.le
Istituto Comprensivo Statale “A. Manzoni”
Via Garabaldi 50
Maracalagonis
Fax 070/785235

Oggetto: applicazione menu primavera-estate per I’A.S. 2011-2012

Si informa codesto Spett.le Comune che dal giorno lunedi 02/04/2012, in ottemperanza alle
disposizioni dell’Azienda Asl Cagliari Dipartimento di Prevenzione - Servizio Igiene degli
Alimenti -, verra applicato il menl primavera-estate come da suddette disposizioni.

In allegato si trasmette copia del mem.

Con la presente si coglie ’occasione per porgere Cordiali Saluti

Cagliari, 22/03/2012
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Servizio igiene degli Alimont ¢ Nubrizione

FASTI MENSE SCOLASTICHE : MENT® ST7 CINQUE SETTIMANE PER LE §TAGION] PRIMAVERA-ESTATE
MEWP SOSTITUITO CON LE VARIZIONI PER LE QUALL 51 CHIEDE LAUTORIZZAZIONE

N I ] 3 T A 50
SETTIMANA | SETMMANA | gpTTOMANA | SETTRMANA | SETTIMANA
LUNEDI Mincstrone culivo Pometle ol pomodoro. | Pametis con Io Minttme cAivo Rizo cou carots
Petio i polly dlftmene | Bustenging i zucchine Pollo arrosto Petting di vitetlo ai
| Carotd a Julienns meriize Bolpene al fomo Tutale arrosto forri
Pane Tnsalut misle Carote a julicnns Panc {nantata verde
Pava Pens Tans Mela Pane
Anguria o Kiwi Susine o Meta Meclonc o Pesca
MARTEDI |Fusiili ol pomodote | Mincstirone estive Mallareddhus al Rise alle verdure Veliuwt di mucehine
| fresco Ronstheef | pomodoro Bestonelnt ol merlumn | Bocconcini di
Filewi di platcsea Verdire grlpllale onl | Mozzacelln Poroder; tacchlng con patare
panzia.l R ¥apors Insalata verds Fane Pane
nsalaln mista Pang Pane Fragole o perz Banana
Pano Frolta di stapione Yera o Albicosche
Kiwi o Fichi (0 Geluic)
MERCOLEDI| Riso con 1o zucchine | Risocon olio Guiocchl dl patate | Fusillial ragt Tigrtoni a0
Viglln  alle pizmiola | oxtravergine & oliva dore vegetnle prunodors frevog
| Texulity verde Eritrata di verdute al | Nasdlloelloetimene | Fosa di tacchino ai | Matessa al forno
Pane fotio . Fagiolint 8] vapore femi Tnawlute wisia
DNesea o Mela ggﬁm”“‘ lessi Pune Ingalata verde Pane
€ Melone Panc Meln
Macedonin 4i frodu Kiwi
. fresca e
GIOVEDI | Conchiglictteal Pastin v frdd Riso & pomadoro Perwselle al pesto Pz Marghorita
tonsto al sanwale vegetale Hamburger Prosclulle eotte Frittata &i verdura al
le ‘oho extravergme Coletialln Insatata mista Fagiolini lessi fomo
d'oliva milanese at forno Panc Pagw Carote Julicans
Mozzarellz Crocthetredi patars. | Pescng tva Macedonia di fetta | Pane
Pamadori Pune freacn Anguria o Peea
Pme Bora
Macedonia di frat(x
zica —
VENERD] | Priu Marpherita Forfalle ai pesto Minestrone estivo Farflle af pomodoso | Pipette con olia
Proseiuto cono Werbozo o pomodors | Stmecett! di viislinin | Omeletie Extravergine & :
Fagiolini el vapars Inanloty misla umido Lisalata verde parnipiano !
Pone Pone Potata al prezmmels | Pape Bastoncint dl meriizza !
Mela Pesca ¢ mela Pane Feru ramodor i
Bagana Pane !
Macedonia di frutta !
fieea i
i
SABATCO | Velustadicaroton | Risaconle caote Conchiglictte con Pt df verdiura Riso won spinaci i
zucchine Mozzarella vardure(braceoli) con crostini Balpettes o fornn |-
Fesa di tacchino nl | Pomwdoroe Fommaggio Doles Hanthurger Insalata mista |
fomi Pane Sarde Carotc julicnne Pane :
Insalata mista Frugole Pamodori PFano Pera
Pane Pape Pescn o uva
Melone o Albicosshe Mpcedonia di fruttn
— frescn
QGNI GIORNO - ACQUA EVENTUALMENTE DESSERT SE PREVISTO DAL CAPTTOLATO D' APPALTO
19 APR. 201
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